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令和7年8月  

 

 

令和 7年 9月開催 各種講習会のご案内 

 

（一社）八戸地方労働基準協会 

 

 

下記の日程により各種講習会を開催しますので、ご案内申し上げます。 

 

 

 

 

記 

 

 

■クレーンの運転業務に係る特別教育 

つり上げ荷重が５トン未満のクレーンの運転業務。取り扱うクレーンとしては、ホイスト、天井クレーン等が

対象となります。 

  ※講習会の日程は実技講習の関係で①(２日間)と②(３日間)があります。 

１．日  時  講習日程① ９月１日(月)．２日(火)【２日間】 

               〔学科〕9/1… 9：00～17：15  9/2…9：00～11：05 

               〔実技〕9/2…13：00～17：00 

       講習日程② ９月1日(月)．２日(火)．３日(水)【３日間】 

               〔学科〕9/1… 9：00～17：15  9/2…9：00～11：05 

             〔実技〕9/3… 9：00～13：00 

 

２．場  所 〔学科〕八戸市総合福祉会館（八戸市根城８丁目８－１５５) 

       〔実技〕八戸港湾運送（八戸市河原木) 

 

３．受 講 料  会 員  １人  １４，５２０円（うち消費税10％ 1,320円）※テキスト代含む 

        非会員  １人  １６，６１０円（うち消費税10％ 1,510円）※テキスト代含む 

 

４．申込方法  あらかじめ電話予約し、締切日までに申込書を当協会事務局へ郵送または持参してお申し込み

下さい。また、受講料は締切日までに指定口座へお振込み願います。（※⑤ページ参照） 

 

５．締 切 日  ８月２０日（定員 講習日程①２０名・講習日程②２０名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



② 

 

■リスクアセスメント実務研修 

 事業者は危険性または有害性等の調査（リスクアセスメント）を実施し、その結果に基づいて必要な措

置を講ずることが努力義務として規定されています。【労働安全衛生法第２８条の２】 

 当協会ではリスクアセスメント実施の中心となる、現場監督者・職場リーダー、および実際に実施する

作業者の方を対象に、演習を中心にそのポイントを研修します。 

 また、平成１８年５月以前に修了した「職長教育」「職長・安全衛生責任者教育」については、法改正

後の受講科目が不足しており、現行の資格条件を満たしておりません。今回のリスクアセスメント実務研

修を修了しますと、不足科目を満たすものとなります。 

 

１．日  時  ９月４日(木)  9：00～16：00 

 

２．場  所  八戸市総合福祉会館（八戸市根城８丁目８－１５５) 

 

３．受 講 料  会 員  １人  １１，３３０円（うち消費税10％ 1,030円）※資料代含む 

非会員  １人  １２，４３０円（うち消費税10％ 1,130円）※資料代含む 

 

４．申込方法  あらかじめ電話予約し、締切日までに申込書を当協会事務局へ郵送または持参してお申し込み

下さい。また、受講料は締切日までに指定口座へお振込み願います。（※⑤ページ参照） 

         

５．締 切 日  ８月２２日（定員３０名) 

 

 

■職長・安全衛生責任者能力向上教育 

労働災害防止を推進するうえで、職長および安全衛生責任者の役割は非常に重要です。 

当協会では、近年における労働災害の動向を考慮した法改正を踏まえ、事業者に代わり能力向上教育を開催す

ることとしました。 

【 対 象 者 】職長及び安全衛生責任者の職務に従事する者で、概ね５年ごとに受講。 

         または、機械設備等を大幅に変更した時。 

【根拠法令等】労働安全衛生法第１９条第１項(基発0331第7号および、基発0220第3号) 

 

１．日  時  ９月５日(金)  9：00～16：00  

 

２．場  所  八戸市総合福祉会館（八戸市根城８丁目８－１５５) 

 

３．受 講 料  会 員  １人  １１，１１０円（うち消費税10％ 1,010円）※テキスト代含む 

        非会員  １人  １３，８６０円（うち消費税10％ 1,260円）※テキスト代含む 

 

４．申込方法  あらかじめ電話予約し、申込書に記入の上、『職長・安全衛生責任者教育』修了証のコピーを貼

付し、締切日までに当協会事務局へ郵送または持参してお申し込み下さい。また、受講料は締

切日までに指定口座へお振込み願います。（※⑤ページ参照） 

 

５．締 切 日  ８月２２日(定員３０名) 

 

 

 

 

 



③ 

 

 

■床上操作式クレーン運転技能講習(青森労働局長登録番号第９８号) 

つり上げ荷重が５トン以上のクレーン(床上で運転し、かつ当該運転をする者が荷の移動とともに移動する方

式のクレーン)の運転をする場合。(ホイスト等) 

 

１．日  時  講習日程① ９月１６日(火).１７日(水).１８日(木)  【３日間】 

        講習日程② ９月１６日(火).１７日(水).１９日(金)  【３日間】 

        講習日程③ ９月１６日(火).１７日(水).２４日(水)  【３日間】 

        講習日程④ ９月１６日(火).１７日(水).２５日(木)  【３日間】 

         〔学科〕9/16.17……9：00～17：15 〔実技〕9/18.19.24.25……8：30～17：30 

 

２．場  所  〔学科〕9/16.17…………………八戸市総合福祉会館(八戸市根城８丁目８－１５５) 

        〔実技〕9/18.19.24.25…………八戸港湾運送(八戸市河原木) 

 

３．受講資格並びに受講料等 

受 講 資 格  添 付 書 類 受  講  料 

Ⓐ１８才以上の方。 

 (下記の資格の無い方) 

・カラー写真１枚(縦3㎝×横2.4㎝) ※申込書へ貼付 

・運転免許証のコピー  ※申込書へ貼付 

・返信用封筒 (※定型サイズ(長辺23.5㎝・短辺12㎝以内)の封筒に宛

先明記の上、320円切手貼付＊特定記録郵便料金 

１人 ３２，５６０円  

（うち消費税10％ 2,960円）

※テキスト代含む 

Ⓑ移動式クレーン、デリック、揚貨装

置運転士免許を持っている方。 

（いずれか一つの資格を持っている方） 

・上記Ⓐと同様添付書類 

・左記記載の該当免許証のコピー 

 (A4 ｻｲｽﾞの用紙に免許証の表裏をコピー) 
１人 ２９，２６０円 

（うち消費税10％ 2,660円）

※テキスト代含む 
Ⓒ小型移動式クレーン、玉掛け技能講

習修了証を持っている方。 

（いずれか一つの資格を持っている方） 

・上記Ⓐと同様添付書類 

・左記記載の該当技能講習修了証のコピー 

 (A4 ｻｲｽﾞの用紙に免許証の表裏をコピー) 

※移動式クレーン運転士等免許、小型移動式クレーン運転等技能講習修了証所持者の方は一部免除がありますので、 

該当する科目の試験を免除しますが、全科目を受講していただくことになります。 

  

４．申込方法  あらかじめ電話予約し、申込書に記入の上、添付書類を添えて締切日までに当協会事務局へ郵

送または持参してお申し込み下さい。添付書類は受講資格によって異なりますので上記『3．受

講資格並びに受講料等』を参照願います。また、受講料は締切日までに指定口座へお振込み願

います。（※⑤ページ参照） 

 

５．締 切 日  ９月１日（定員 各日程１０名） 

 

 

■安全管理者選任時研修 

安全管理者の選任要件として、従来の学歴と実務経験に加え、安全管理者選任時研修を修了していることが必

要となりました。 

 

１．日  時  ９月１８日(木)．１９日(金)【２日間】 

〔9/18〕9：00～16：00 〔9/19〕9：00～12：00 

 

 



④ 

 

 （安全管理者選任時研修 つづき） 

 

２．場  所  八戸市総合福祉会館（八戸市根城８丁目８－１５５) 

 

３．受 講 料  会 員  １人  １６，６１０円（うち消費税10％ 1,510円）※テキスト代含む 

        非会員  １人  １８，８１０円（うち消費税10％ 1,710円）※テキスト代含む 

 

４．申込方法  あらかじめ電話予約し、締切日までに申込書を当協会事務局へ郵送または持参してお申し込み

下さい。また、受講料は締切日までに指定口座へお振込み願います。（※⑤ページ参照） 

         

５．締 切 日  ９月５日（定員３０名） 

 

 

■乾燥設備作業主任者技能講習(青森労働局長登録番号第 159号) 

労働安全衛生法により、次に掲げる乾燥設備が設置されている事業場では、乾燥設備作業主任者技能講習を修

了した者のうちから「乾燥設備作業主任者」を選任しなければならないことになっております。 

① 内容積が１㎥以上の危険物乾燥設備。 

② 熱源として燃料を使用する乾燥設備で燃料の最大消費量が固体燃料にあっては毎時１０㎏以上、液体燃

料にあっては毎時１０ℓ以上、気体燃料あっては毎時１㎥以上のもの。 

③ 熱源として電力を使用する乾燥設備で定格消費電力１０ｋｗ以上のもの。 

 

１．日  時  ９月２９日(月)．３０日(火)．１０月１日(水)【３日間】 

         〔9/29〕13：00～17：15  〔9/30.10/1〕9：00～16：15 

 

２．場  所  八戸市総合福祉会館(八戸市根城８丁目８－１５５) 

 

３．受講資格  ① 乾燥設備の取扱いの作業に５年以上従事した経験を有する者。 

        ② 学校教育法による大学又は高等専門学校において、理科系統の正規の学科を専攻して卒業

した者で、その後１年以上乾燥設備の設計、製作、検査又は取扱いの作業に従事した経験を

有する者。 

        ③ 学校教育法による高等学校又は中等教育学校において、理科系統の正規の学科を専攻して

卒業した者で、その後２年以上乾燥設備の設計、製作、検査又は取扱いの作業に従事した経

験を有する者。 

 

４．受 講 料  １人  １７，２７０円（うち消費税10％ 1,570円）※テキスト代含む 

 

５．申込方法  あらかじめ電話予約し、申込書に記入の上、カラー写真(たて3㎝×よこ2.4㎝)１枚・運転免許証

のコピーを貼付し、上記３の受講資格により『実務経験証明欄』を記入。受講資格②③につい

ては、卒業証明書「原本」又は卒業証書「写」も添付し、返信用封筒【定形サイズ(長辺23.5㎝・

短辺12㎝以内)の封筒に宛先明記、320円切手貼付※特定記録郵便料金】を添えて締切日までに当協

会事務局へ郵送または持参してお申し込み下さい。また、受講料は締切日までに指定口座へお

振込み願います。（※⑤ページ参照） 

 

６．締 切 日  ９月１６日(定員３０名) 

 

 



⑤ 

 

 

◎支払方法 

  受講料は原則として、各講習会の締切日までに下記口座へお振込み下さい。領収証（適格請求書発行事業者

登録番号記載）は受講日当日に受講者の方へお渡しいたします。 

尚、振込以外の方法でのお支払いをご希望の際は当協会までご相談下さい。 

   

 

 

 

 

 

◎その他    

 ・各講習会の受講者数が１０名に満たない場合、講習会を中止とする場合がございますので、予めご了承願います。 

 

・いずれの講習会も、遅刻・早退等は一切認められません。（受講時間の不足は全科目受講と認められません。） 

その際、受講料は返金出来ませんので、予めご了承願います。 

 

 ・当協会で開催の技能講習につきましては、日本語の聞き取り、読み書き全てが可能な方を対象に開催しております。 

  いずれか 1つでも不可能な場合には受講をご遠慮願います。 

 

・受講の際のマスク着用は任意と致します。なお、発熱等の症状がある場合は受講を控えさせて頂きますので、必ず

当協会事務局へご連絡下さい。 

 

・受講の取り消し、受講者の変更および受講料の返金は各講習会の開催日７日前までは受け付けしますが、それ以降

は受け付けしませんのでご了承下さい。 

 

・車でおいでの方は、総合福祉会館裏の長坂公園向いの八戸市総合福祉会館専用駐車場をご利用下さい。 

 

 

◎お問い合わせ先      （一社）八戸地方労働基準協会 

                〒039-1166 八戸市根城8丁目8-155 八戸市総合福祉会館 4F 

                       TEL：0178-22-7948  FAX：0178-47-4001 

                【受付時間】 月～金曜日（祝日除く）  

8：30～16：30（12：00～13：00除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森みちのく銀行 根城支店  （普）２４００００   （一社
シ ャ

）
）

八戸
ハチノヘ

地方
チホウ

労働
ロウドウ

基準
キジュン

協会
キョウカイ

 

※振込手数料はご負担願います。 



※受講する講習日程・受講資格に〇印をつけて下さい。各講習ごとに1枚作成して下さい。

②9/16.17.19
③9/16.17.24
④9/16.17.25

昭和・平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日生

〶 TEL （ ）

※記載する現住所は、下記貼付の運転免許証の現住所と一致する様お願い致します。

〶 TEL （ ）
FAX （ ）

令和 年 月 日 振込予定

担当者名： FAX： ( ）

令和　　　年　　　月　　　日

（一社）八戸地方労働基準協会長　殿
㊞

※印鑑は受講者氏名と合致するものを押印して下さい。

【個人情報について】
御記入された個人情報に係る事項は、本講習に関する以外は使用いたしません。

講習会申込書

【写真貼付欄】
講　習　名 講習日程 受講資格

現 住 所

床上操作式クレーン
運 転 技 能 講 習

①9/16.17.18

乾燥設備作業主任者
技能講習

9/29.30.10/1

Ⓑ・Ⓒ

ふ り が な

氏 名

生 年 月 日

Ⓐ

修　了　証　番　号

事 業 所 名
及 び
所 在 地

事業所名

所在地

受 講 料 振 込 予 定 日
※ 振 込 の 場 合 の み 記 入

※申込書は各講習締切日までに、持参又は郵送にて当協会までご提出下さい。申込
書を受付後、『受講案内書』をFAXにてご送付致しますのでご担当者名とFAX番号をご
記入下さい。

受講者氏名

―

―

※裏面に記載がある方は、裏面のコピーも貼付。昭和 ・ 平成　　　　年　　　　月

卒業（学校名）

昭和・平成・令和　　　　　年　　　　　月　～　

昭和・平成・令和　　　　　年　　　　　月　まで

（　　　　　　　年　　　　　　　ヶ月間）

上記の通り従事していた事を証明します。

　令和　　　　年　　　　月　　　　日

事業場名

代表者名 ㊞

※事業主印を押印して下さい。

乾燥設備作業
従事年数

最終学歴
※取扱作業年数
５年未満の方は
記入

［乾燥設備作業取扱い作業の実務経験証明欄］
（乾燥設備作業主任者技能講習を受講する方のみ記入）

カラー写真
◎写真が剥がれた

ときの紛失防止の

ため、写真の裏面

に氏名をご記入下

さい。

【サイズ】

縦3㎝×横2.4㎝

※講習会申込書の現住所は登録教習であり、貼付する運転免許

証の住所と必ず一致する様お願いします。住所変更等があって、

万一、運転免許証の住所を変えていない場合は、現住所記載の

住民票又はマイナンバーカード等のｺﾋﾟｰを必ず添付して受講申込

み締切期日迄提出願います。



※受講する講習に〇印をつけて下さい。各講習ごとに1枚作成して下さい。

昭和・平成　　　　　年　　　　　月　　　　　日生

〶 TEL （ ）

〶 TEL （ ）
FAX （ ）

令和 年 月 日 振込予定

担当者名： FAX： ( ）

令和　　　年　　　月　　　日

（一社）八戸地方労働基準協会長　殿

㊞
※印鑑は受講者氏名と合致するものを押印して下さい。

※『職長・安全衛生責任者能力向上教育』を受講する場合のみ貼付

【個人情報について】

生 年 月 日

受講者氏名
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